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DER REIFE PATIENT IN DER
HOMOOPATHISCHEN PRAXIS

Geratrie war das Kemthema der wadia

ichen Forthildungsveranstaltung im Homiopathie

Forum im Herbse 2007, 50 fanden sich zahlreiche Kolleginnen und Kollegen ein, die Menschen
jemseits der 60 als Patienten haben und wissen, dass Umgang und Beschwerden dieser Altersgrup-
pe sich deutlich von den Proklemen Jangerer Erwachsener unterscheiden. Dhie Dozenten waren
Rosina Sonnenschmidt, Dir. Christian Kellner and Gabriele Bengler.

oslna Sonnenschmide, promoviart In sus kech-

rezlogle und Indologie, hat sich in Threm vielse -
tigen Eenfslaben — auf der Suche nach alner Lasung
far den Urngang mit dem Tod - auch Intensiv mit der
Erforschung der Sterbesnargen k befasse. Als ehemals
arfolgreic he Koloratursopranisd n ist es thr ein besoni-
dares Anllagen, die scharen und hellendan KLnsse
zuverbinden. An die Homdopachie nibere sie sich
zundchst aber die Viogel balllkunde und die miasma-
Hische Arbale an.
sonrenschmide erklire in einfuhlsamer vWeise die
fanf seerbephasen, deren energedschen Hinergrund
urd serkmale, sowla die emesprechanden Hilfsan-
geboe for die Patlenten. Helfen konnen Behandler,
so Sonnenschmick, mit elner Verbessenng der At.
mosphidre, 7.8, Balauchtung oder Beschallung, hai

Spore und Bewsgung hatkn Im Ak geund u bleben

Eal

merksamkait”. Es sel alne Innige Verbindung roe-
wendig, erklire sle, daflr brauche die Anamness
Thren Raum, Pausen und Geduld. mie der Behand-
lung tilterar Patlentan konnee Cabriale Bangler in
16 Jahren Praxis reiche Erfabrung machen, die sle
dan Tellnehmern in Threr humorvollen, prakiischen
Art lebensnah vemivele. Der alte Patlent sel rasch
aberforder, erklire sie, z.8. durch kompliziere Fra-
getechniken (z.B. Doppelfragen) cder auch mit Fra-
gen nach Schmerzlokalisadon, -modalist und -er
strackung. Somie werden Wahrmehmungen wichgar

der Lagerung, mit Hawrhellkurde urd Homtopa-
thie, speziell for Therapeuwen gab sle Anregungen
far die Pilege, for atemeechniben und den tiglichen
Umngang mi dem seerbenden Patanten.

D Christian Kellner schlug in selnem Vonrag die
Brocke mwischen Maturwissarsehaft und Celsteswis-
senschaft. Berelchert durch eine aufwdndige visuelle
Prasantadonstechnik verband er Klinlk, Homdopa-
thie, anthroposophie und Philoscphia mireinardar
Far besonders weserelich hile Eeller, dass Thera-
peuten unter Beachtung prinziplaller Ceseezmibig-
ketan und korstitudonellar Krankheltseendenz thren
Blick genau auf das ,was* und  wer” richien. Der
wersch, sagee Kellner, schreie In Rhyechimen durch
sein Leben eirgespannt In die Polariest aus Ent-
zandurng und Sklerose, zeidich, konstieudonell urd
riumlich. Beim alten Menschen herrschien Sklenose,
Anergle und Werhdriang wor, die zu den in der Carl-
atrle hiufigan Krankheisbildarn metabolisches Syn-
drom, areerielle Hypereonle, Anging peceorls, De-
menz und chronische Wunden fahren. als Facharze
far Innere Medizin ging Kellrer auf das klinische Be-
schwerdebild jeder Erkrankung ein und nannee eln-
zelne basonders angezelgee homoopathischa pMiteal.
Diewan [hm prisantieren Bilder des Schwealzar da-
lers Ferdinand Hodler, der seire krebskranke Frau
male und damit Jede Phasa thres Lebens urd Sear-
bans dokumentiene, werden Jedem Tallnehmer In
Erinnerung bleiben.

Gabriele Bengler setzea [hra Akzente Im Umgang mit
reifen Patientzn bel den Themen ,Zeit® urd ,Auf-

als wore, Bel derverordnung won homaopath ischen
Arznelen haben sich In Benglers Prads Tableten
wor Globull bewshrt, melse In Potenzierungen his
zur C200. Fir Baschwerdan der augen, Schwirdel,
Ostecporose, Celenkschmerzen, Alwrsherz, inkon-
Hrente Blase und Apoplex-Hachsorga, gelstige Ver-
wirrung und Schlaflosigkele erhlalen die Tallnehmer
wichtige Himwelse auf Rubriken und gue bewshre
ArZREen.

Angelz Baral
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